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REGULAMENTO INTERNO DA

“CMD — ASSOCIACAO CIRCULO CULTURA E DEMOCRACIA”

Capitulo | — Objeto e Ambito do Regulamento Interno

Artigo 12

O presente regulamento é constituido por normas destinadas a regular a organizagao e o funcionamento
da CMD - Associagdo Circulo Cultura e Democracia e é complementar do disposto nos Estatutos,

nomeadamente em relagdo aos casos cuja regulagdo ndo se encontre neles prevista.

Capitulo Il - Estrutura e Organizac¢do da Associagao

Sec¢ao | — Dos Associados

Artigo 22

A Associagdo admite a existéncia de associados individuais e associados coletivos. Os associados coletivos
possuem os mesmos direitos e deveres dos associados individuais, salvo se de modo diverso vier a ser

previsto por decisdo da Assembleia Geral.

Artigo 32
A uns e outros podem vir a ser atribuidos os seguintes qualificativos:

a) “Fundadores”, os que estiveram presentes e assinaram a escritura da criagdo da Associagdo, bem
como os que se inscreveram até ao dia 11 de Fevereiro de 2016;

b) “Honorarios”, as pessoas ou entidades que prestem, ou tenham prestado a Associacdo servigos
de excecional relevo e que por essa razao sejam considerados, pela Assembleia Geral, dignos

dessa distin¢do, mediante proposta da Dire¢dao ou de, pelo menos, dez associados.

Artigo 42

A apreciacdo de propostas de admissdo de Associados é da competéncia da Dire¢do. Podera tornar-se
Associado quem se identifique com os principios e objetivos da Associacdo e disso faca compromisso

formal.
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Artigo 52
Sao direitos dos associados:

a) Participar nas Assembleias Gerais;

b) Participar na elei¢do dos corpos sociais;

c) Ser eleito para os corpos sociais da Associagdo, apds dispor de um periodo minimo de seis meses
na qualidade de associado;

d) Requerer ao Presidente da Assembleia Geral a convocagdo de Assembleias Gerais
Extraordinarias, mediante pedido fundamentado, que deve ser assinado por um minimo de 20
por cento do nimero de associados no pleno gozo dos seus direitos;

e) Assistir e participar em todos os atos publicos promovidos pela Associagdo.

Artigo 62
S3do deveres dos associados:

a) Colaborar, individual ou coletivamente, com os Orgdos Sociais;

b) Colocar todo o zelo e diligéncia no desempenho do exercicio das fungdes inerentes aos cargos
para que foram eleitos ou designados, uma vez que tenham sido aceites;

c) Conhecer, cumprir e fazer cumprir os Estatutos e o Regulamento Interno, bem como todas as
deliberagdes da Assembleia Geral validamente expressas;

d) Pagar ajoia e a quota fixada nos termos do presente Regulamento;

e) Contribuir para a realizagdo dos fins da Associacdo e, em todas as circunstancias, para a
consolidagdo e aumento do seu prestigio;

f)  Promover uma intervengao eficiente e eficaz nas tarefas de que forem incumbidos e que tiverem
aceite;

g) N&o ignorar a informacdo que lhes tiver sido prestada sobre o desenvolvimento das atividades
da Associagdo e participar ativamente nos meios regulares de comunicagdo da Associagao,

respeitando o propdsito coletivo dos mesmos.

Artigo 72
Quotas

a) Os Associados obrigam-se ao pagamento da joia de inscricdo e da quota anual, fixadas pela
Assembleia Geral;

b) Poderdo solicitar a reducgdo ou isengdo do pagamento de joia e de quota, os associados que
invoquem a impossibilidade do seu pagamento parcial ou total, no termos do anexo a este

regulamento.
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Artigo 82

1- Perde a qualidade de Associado:
a) Quem apresentar a Diregdo, por escrito, o seu pedido de demissao;
b) Quem acumular um atraso superior a dois anos no pagamento das suas quotas;
¢) Quem, reiteradamente violar gravemente os Estatutos e o Regulamento, ou contribuir para
o descrédito da Associagdo.
2-  Exclusdo
a) E da competéncia da Direcdo a exclusdo dos associados que se encontrem na situagdo
prevista na alinea b) do ponto anterior;
b) E da competéncia da Assembleia Geral, sob proposta da Direg3o, ou de um grupo minimo
de dez por cento dos associados, a exclusdo dos associados que se encontrem na situagao

prevista na alinea c) do ponto anterior.

Secgdo Il — Dos Orgdos Sociais

Subseccdo | — Da Assembleia Geral

Artigo 92
A Assembleia Geral reline ordinariamente:

1- Até ao fim do més de Novembro, para deliberar sobre o plano de atividades e o orgamento do
ano seguinte;

2- Em ano de elei¢des, que se realizam no més de Janeiro, a Diregdo que vier a ser eleita, podera,
se assim o entender, apresentar Um Plano de Atividades e Orgamento retificativos em
Assembleia Geral Extraordinaria, a realizar no més Margo, cuja convocacdo pedira ao Presidente
da Assembleia Geral;

3- Até ao fim do més de Margo para deliberar sobre o Relatério de Atividades e sobre as Contas do
ano anterior, com exclusdo do ano que for de elei¢des;

4- Em ano de elei¢Bes, no mesmo dia e antes da realizagdo da Assembleia Eleitoral realizar-se-a
uma Assembleia Geral Ordindria onde a Dire¢do Cessante apresentard, para apreciagao, o

Relatorio de Atividades e as Contas do ano anterior.

Artigo 102

A Assembleia Geral reline extraordinariamente sempre que o seu Presidente entenda convoca-la, por sua
iniciativa, a pedido da Direc¢do, ou ainda a pedido de, pelo menos, 20 por cento dos associados no pleno

gozo dos seus direitos.
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Artigo 112

A Assembleia Geral considera-se com quorum para deliberar desde que estejam presentes, ou se facgam
representar por procuracdo, metade dos seus associados mais um. Se a hora designada n3o se verificar
a presenga daquele nimero de associados, a Assembleia Geral considera-se convocada para quinze

minutos mais tarde, podendo entdo deliberar com qualquer nimero de associados presentes.

Artigo 12°¢

As decisOes sdao tomadas por maioria absoluta dos associados presentes, exceto as que se referem a
votacdo da alteragdo dos Estatutos, Regulamento Interno e dissolugdo da Associagdo, que requerem

maioria qualificada de trés quartos do nimero de todos os associados presentes, ou representados

Artigo 132
As votagGes na Assembleia Geral sdo nominais e de brago no ar, exceto quando:

a) O contrario for proposto a Mesa por um minimo de um quarto dos presentes e objeto de
deliberagao favoravel;
b) Estiver em causa a exclusdo dos associados, nos termos da al. b) do n.2 2 do art.2 89;

¢) Asdeliberagdes respeitarem a pessoas.

Nestas trés situagdes, a votagdo serd secreta.

Artigo 14¢

a) A Assembleia Geral devera ser convocada com um minimo de oito dias de antecedéncia, através
de convocatdria formal que conterd a data, a hora, o local e a proposta de Ordem de Trabalhos,
a ser enviada a todos os associados;

b) Os meios de envio da convocatdria serdo deixados ao critério do Presidente da Mesa da
Assembleia (preferencialmente por meio eletrénico, salvo em relagdo aos associados que
manifestem a vontade de serem convocados por aviso postal, tendo este o cuidado de a fazer

chegar ao conhecimento de todos.

Artigo 152

Nas reunides da Assembleia Geral poderdo participar todos os associados convocados e a elas assistir as

entidades convidadas, que ai poderdo usar da palavra se a Assembleia assim o entender.
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Artigo 162

De todas as Assembleias Gerais serdo lavradas atas em livro préprio, ou preferencialmente em suporte

eletrdnico, as quais deverdo ser assinadas por todos os membros da Mesa presentes.

Artigo 172

E da competéncia da Assembleia Geral:

a) Eleger e demitir membros do Orgdos Sociais da Associagdo, podendo estes permanecer em
fungdes até a data formal da sua substituicdo;

b) Aprovar altera¢Bes aos Estatutos e Regulamento Interno, assim como outros regulamentos que
possa ter aprovado e decidir sobre eventuais duvidas;

c) Fixar a quota anual e a joia de inscri¢do a pagar pelos associados, mediante proposta da Diregao;

d) Apreciar e votar a qualidade de “Honorario” a associados;

e) Deliberar sobre a exclusdo de associados;

f)  Deliberar sobre o plano de atividades e o orgamento anual,

g) Deliberar sobre o relatério de atividades e as contas apresentados pela Dire¢do, com
conhecimento do parecer do Conselho Fiscal;

h) Apreciar o trabalho desenvolvido pela Diregdo e pelo Conselho Fiscal;

i)  Autorizar aintegracdo da Associacdo em Parcerias, Organizagdes e Confederagdes de organismos
congéneres;

j)  Deliberar sobre a dissolugdo da Associagdo;

k) Deliberar sobre todos os assuntos ndo compreendidos no ambito da func¢do dos restantes Orgdos
Sociais.

Artigo 182

Compete ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral:

a)
b)

<)

d)

f)

Convocar as Assembleias Gerais Ordinarias e Extraordinarias;

Presidir as reunides da Assembleia Geral, moderar e manter a ordem na Assembleia;

Fazer-se representar na presidéncia da Mesa por outro membro da Mesa, quando por motivo
grave, aceite pela Assembleia Geral, ndo possa estar presente;

Dar posse aos membros eleitos dos Orgdos Sociais da Associacdo, até dez dias apés a realizacdo
da Assembleia Geral eleitoral;

Fazer e emitir convites a entidades exteriores, por iniciativa propria ou por proposta da Direcdo,
para estarem presentes nas reuniées da Assembleia Geral;

Em caso de igualdade na contagem de votos sobre uma deliberacdo, utilizar o voto de qualidade.
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Artigo 192

Compete aos vogais da Mesa:

a) Coadjuvar o Presidente da Assembleia Geral na orientagdo das reunides;
b) Redigir as atas da Assembleia e |é-las para que possam ser aprovadas;
c) Ler a Assembleia o expediente que for presente a Mesa e de que o Presidente entenda dar

conhecimento a Assembleia, bem como as propostas que forem admitidas a discussao.

Subsecgdo Il - Da Diregdo

Artigo 202

A Diregdo reune ordinariamente uma vez por més e extraordinariamente sempre que o Presidente, ou a
maioria dos seus membros, o entender necessario.

Artigo 21¢

As reunides da Dire¢do serdo sempre marcadas pelo Presidente, ou, no seu impedimento, por dois dos
outros vogais.

Artigo 22°¢

A Diregdo sé podera deliberar com a presenga da maioria dos seus membros e as deliberagdes serao
tomadas pela maioria dos membros presentes, tendo o Presidente voto de qualidade.

Artigo 232

Das reuniGes da Diregdo, nos oito dias que se lhe seguirem, sera lavrada uma ata que deve refletir
fielmente as delibera¢des ai tomadas e que, depois de lida e aprovada, podera ser consultada pelos

associados que o requererem.

Artigo 24°
Compete a Diregdo:

a) Gerir a Associacdo, em conformidade com a Lei, com os Estatutos e os regulamentos da
Associagao;

b) Promover as iniciativas que realizem os fins estatutarios, nomeadamente, as que se referem ao
programa de atividades;

c) Representar a Associagdo, em juizo e fora dele, bem como nos contatos com entidades

exteriores;
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d) Cumprir, e incentivar os associados a cumprir, os Estatutos e os regulamentos da Associagdo,
bem como as deliberagGes aprovadas pela Assembleia Geral;

e) Admitir associados e promover a sua exclusdo nos termos dos Estatutos e do Regulamento
Interno da Associagao;

f)  Propor a Assembleia Geral a atribuicdo da qualidade de “honorério” aos associados a quem
justificadamente deva ser atribuido esse titulo;

g) Propor a Assembleia o montante da joia de inscrigdo e da quota dos associados;

h) Elaborar as propostas de plano de atividades e de or¢camento anual da Associagdo e submete-los
a aprovacdo da Assembleia Geral;

i)  Elaborar o relatdrio de atividades e as contas a submeter a Assembleia Geral, acompanhados
pelo parecer do Conselho Fiscal;

j)  Gerir as receitas da Associacdo e realizar as despesas que se mostrem necessarias para a
concretizagao das atividades programadas, tendo em conta o or¢gamento aprovado;

k) Designar grupos de trabalho e outras formas organizativas indispensaveis a realizagdo das

atividades da Associagdo;
Estabelecer esquemas de colaboragdo com outras Entidades que prossigam fins similares ou

complementares aos seus;

m) Manter contato com os associados, ouvindo-os e fazendo respeitar a vontade geral.

Artigo 252

Compete ao Presidente da Diregdo:

a) Presidir as reunides da Dire¢do;
b) Representar a Associacdo em todos os atos e contatos publico, podendo delegar a representacdo
noutro elemento da Diregdo;
c) Assinar o expediente;
d) Tomar conhecimento de todo ou qualquer movimento que se venha a realizar nos fundos e
contas bancadrias da associagao.
Artigo 262

Compete aos vogais:

a)
b)

<)

Elaborar as atas;

Cuidar do expediente;

Arquivar ou fazer arquivar todos os documentos legais da Associacdao e outros de que forem
incumbidos pelo Presidente, ou na sequéncia de deliberagdo da Dire¢do ou de outros orgdos

sociais
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d) Arrecadar as receitas e autorizar as despesas, assinando os respetivos documentos e manter
atualizados os livros de registos;

e) Assinar cheques e movimentar contas bancarias da associacdo de acordo com as regras
aprovadas em reunido de Diregdo;

f)  Assinar os recibos das quotas, dos donativos e outros documentos referentes a receitas e

despesas.

Artigo 27°¢

Os membros da Dire¢do sao pessoalmente responsdveis pelos atos que pratiquem, em nome préprio ou,
solidariamente, pela atuagdo do 6érgdo de que fazem parte, exceto se houver declaragdo de voto em

contrario lavrado em ata.

Subsecgdo Il - Do Conselho fiscal

Artigo 282
Composigdo e reunides

a) O Conselho Fiscal é composto por trés associados: um Presidente e dois vogais;
b) O Conselho Fiscal reunira ordinariamente de trés em trés meses e extraordinariamente, sempre
que o seu Presidente o entender ou, a pedido da Mesa da Assembleia Geral ou da Diregdo;

c) Asdeliberagdes e pareceres do Conselho Fiscal aplica-se o regime do artigo 222.
Artigo 292

Compete ao Conselho Fiscal:

a) Dar parecer sobre o Programa de Atividades, sobre o Orgamento, sobre o Relatério de Atividades
e sobre as Contas a apresentar em Assembleia Geral;
b) Fiscalizar e dar parecer sobre os atos financeiros ou com repercussdes financeiras, da Diregéo,

por iniciativa propria ou por solicitacdo, da Mesa da Assembleia Geral ou da Diregdo.

Capitulo 11l

Das receitas

Artigo 302

1. Constituem receitas da Associgdo as que resultem de cobranca de joias e quotas;
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2. Serdo, ainda, consideradas receitas, os donativos, subsidios, as receitas proprias e outras
liberalidades em numerario ou em espécie,

3. A Diregdo podera recusar as receitas previstas no n2 anterior, se entender que elas estdo
condicionadas a uma aplicagdo incompativel com os fins da Associagdo,

4. Desta decisdo da Dire¢do qualquer associado tem recurso para a Assembleia Geral.

Capitulo IV

Do Conselho Consultivo

Artigo 31¢

A Direcdo promovera a constituicdo de um Conselho Consultivo, composto por um minimo de cinco e por
um maximo de dez membros e que tera como fungdo pronunciar-se sobre as orientagdes de natureza

estratégica que devam ser adotadas pela Associagao.

Artigo 32°¢

Poderdo ser convidados a integrar este Conselho as individualidades, ou entidades, com especial relevo

na vida cultural e democratica da sociedade e que se identifiquem com os fins da Associagdo.

Artigo 332

O Conselho pronunciar-se-a, por iniciativa prépria ou a solicitacdo de qualquer um dos érgdos de gestao;

dos seus pareceres sera dado conhecimento aos associados.

Artigo 34¢

O mandato dos membros do Conselho é de quatro anos; no caso da saida antecipada de um dos membros

a Diregdo podera, ou ndo, promover a sua substituicdo, até ao fim do mandato dos restantes.

Disposicoes finais e transitorias

Artigo 352

O presente Regulamento Interno entra em vigor na data da sua aprovagdo pela Assembleia Geral e

vigorara por tempo ilimitado, a menos que venha a ser alterado pela Assembleia Geral.

Artigo 362
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Até decisdo em contrario, a admissdo de um associado ndo implica o pagamento de joia.

Artigo 372

Qualquer situagdo omissa deste Regulamento, caso ndo seja regulada pelos Estatutos, remete para a

Assembleia Geral.
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REGULAMENTO ELEITORAL

Artigo 12

a) Os membros dos corpos sociais sdo eleitos em Assembleia Geral, expressamente convocada
para o efeito, por periodos de trés anos; a Assembleia Geral efetuar-se-a no més de Janeiro do
ano em que deva ter lugar;

b) A Assembleia Geral funcionard como Assembleia Eleitoral e serd convocada para o efeito da

alinea anterior, com o minimo de trinta dias de antecedéncia.

Artigo 22

a) A Assembleia Eleitoral é composta por todos associados no pleno gozo dos seus direitos e com
as quotizagOes regularizadas;

b) A capacidade eleitoral sé pode ser exercida a partir da idade dos dezoito anos.

Artigo 32

a) A Diregdo proverd a organizagdo, atualizagdo e publicitagdo dos cadernos eleitorais, com
antecedéncia minima de quarenta e cinco dias;

b) Dos cadernos apenas constardo os nomes dos associados com capacidade eleitoral e com as
quotas relativas ao ano anterior pagas;

¢) Qualquer reclamagdo referente aos cadernos eleitorais podera ser apresentada a Dire¢cdo em
exercicio até um dia antes da realizacdo do ato eleitoral e por ela decidida antes do ato eleitoral;
se a decisdo for desfavordvel ao reclamante, a Dire¢do dara dela conhecimento ao Presidente da
Mesa da Assembleia Geral e a Assembleia podera confirmar a decisdo ou decidir de outro modo;

d) Seonome do associado ndo for afixado por atraso no pagamento das quotas, este poderd ainda
votar se, até um dia antes do ato eleitoral, liquidar as prestacGes em atraso sendo entdo
regularizados os cadernos eleitorais; neste caso o associado considera-se imediatamente

convocado para participar na Assembleia Geral.
Artigo 42

Da convocatéria do ato eleitoral, constardo obrigatoriamente:

a) Dia, hora e local das elei¢des;
b) Data e local da entrega das listas e respetiva composicédo;

c) Documentos e demais formalidades necessarias a apresentacdo das listas.
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Artigo 52
Todo o processo eleitoral sera coordenado pela Mesa da Assembleia Geral, com o apoio de que necessitar
da Diregdo.

Artigo 62

A lista vencedora serd aquela que tiver a maioria dos votos validamente expressos.

Artigo 72

a) A eleigdo é feita por voto secreto e universal, e por meio de lista completa;
b) S3o admitidos votos por procuragdo se o procurador se fizer acompanhar de procuracgdo

com poderes para o efeito e com a cépia do documento de identificagdo do mandante.

Artigo 82

Encerrada a votagdo e contados os votos, o Presidente da Mesa da Assembleia Geral declarara a lista

vencedora, serd lida a ata da elei¢do que serd assinada pelos membros da Mesa.

Artigo 92
Da respetiva ata, constardo obrigatoriamente:

a) Aindicacdo do nimero de votantes;
b) Numero de votos obtidos por cada lista, bem como o niimero de votos nulos ou em branco;

¢) Identificagdo dos associados eleitos.

Artigo 102

a) Atomada de posse dos novos Orgdos Diretivos da Associagdo realizar-se-d, sempre que possivel
a seguir ao ato eleitoral, ou no prazo maximo de dez dias apds o ato eleitoral;

b) A posse do Presidente da Mesa da Assembleia Geral eleito sera conferida em sessdo publica pelo
Presidente da Mesa da Assembleia Geral cessante;

¢) Osrestantes membros dos érgdos sociais eleitos tomardo, seguidamente, posse perante o novo
Presidente da Mesa da Assembleia Geral;

d) Se algum dos associados eleitos ndo puder estar presente, por razdo valida, tomard posse

perante o Presidente da Mesa da Assembleia Geral, num dos 15 dias seguintes.
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REGULAMENTO DE ISENGOES

Artigo 12

Os associados poderdo solicitar a redugdo ou isen¢do do pagamento de quota, quando as suas condicdes

econdmicas e financeiras o justificarem.

Artigo 22

Os pedidos de reducgdo ou isenc¢do serdo feitos pelos interessados junto da Diregdo.

Artigo 32

Considera-se que os pedidos acima referidos apenas se justificam quando o associado ndo tiver um
rendimento superior ao salario minimo nacional, quer esse rendimento provenha, do trabalho por conta
de outrem, do trabalho por conta prdpria, de bens de capital ou patrimoniais, de pensdes, de subsidios

ou outros, devendo a sua avaliagdo ser feita em termos acumulados.
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